BIBLIA-OLVASÓ KALAUZ 

1. év december 14.
Zsoltár 61:1–9. Az éneklőmesternek hangszerre: Dávidé. (2) Hallgasd meg, oh Isten, az én kiáltásomat; figyelmezzél az én könyörgésemre. (3) E föld széléről kiáltok te hozzád; mert szívem elepedt: Vígy el engem innen a sziklára, a hova én nem jutok. (4) Mert te vagy az én menedékem, s erős tornyom az ellenség ellen. (5) Hadd lakozzam a te sátorodban mindörökké; hadd meneküljek a te szárnyaid árnyéka alá! Szela. (6) Mert te, oh Isten, meghallgattad az én fogadásaimat; a te neved tisztelőinek örökségét megadtad nékem. (7) Adj napokat a király napjaihoz, esztendeit nemzedékről nemzedékre nyujtsd. (8) Isten előtt lakozzék örökké; kegyelmedet és hűségedet rendeld ki, hogy őrizzék meg őt. (9) Így éneklem majd a te nevedet szüntelen, hogy beteljesítsem az én fogadásaimat minden napon.
Zsoltár 64:1–11. Az éneklőmesternek; Dávid zsoltára. (2) Hallgasd meg, Isten, az én szómat, mikor panaszkodom; az ellenségtől való félelemtől mentsd meg éltemet. (3) Rejts el engem a rosszakaróknak tanácsa elől, a gonosztevőknek gyülekezetétől. (4) A kik megélesítik nyelvöket, mint a szablyát; irányozzák nyilokat, keserű beszédöket. (5) Hogy lövöldözzék titkon az ártatlant; nagy hirtelenséggel lövöldözik azt, és nem félnek. (6) Megátalkodottak gonosz szándékukban; megegyeztek, hogy tőrt vetnek titkon, mondják: ki látja őket? (7) Álnokságokat koholnak; a kikoholt tervet végrehajták; mindenikök keble és szíve kikutathatatlan. (8) De meglövi őket az Isten; hirtelen nyíl üt rajtok sebet. (9) És megejtik őket, a nyelvök lesz ellenök; iszonyodik mindenki, a ki őket látja. (10) Akkor megfélemlenek mind az emberek; hirdetni fogják Istennek dolgát, és megértik cselekedetét. (11) Örvendeni fog az igaz Istenben, és hozzá menekül; és dicsekedni fognak minden egyenesszívűek.
Zsoltár 69:1–37. Az éneklőmesternek a sósannimra; Dávidé. (2) Szabadíts meg engemet, oh Isten, mert a vizek lelkemig hatottak. (3) Mély sárba estem be, hol meg nem állhatok; feneketlen örvénybe jutottam, és az áradat elborít engem. (4) Elfáradtam a kiáltásban, kiszáradt a torkom; szemeim elbágyadtak, várván Istenemet. (5) Többen vannak fejem hajszálainál, a kik ok nélkül gyűlölnek engem; hatalmasok a vesztemre törők, a kik ellenségeim alap nélkül; a mit nem ragadtam el, azt kell megfizetnem! (6) Oh Isten, te tudod az én balgatagságomat, és az én bűneim nyilván vannak te előtted: (7) Ne szégyenüljenek meg miattam, a kik te benned remélnek, Uram, Seregeknek Ura! Ne pironkodjanak miattam, a kik téged keresnek, oh Izráelnek Istene! (8) Mert te éretted viselek gyalázatot, és borítja pironság az én orczámat. (9) Atyámfiai előtt idegenné lettem, és anyám fiai előtt jövevénynyé. (10) Mivel a te házadhoz való féltő szeretet emészt engem, a te gyalázóidnak gyalázásai hullanak reám. (11) Ha sírok és bőjtöléssel gyötröm lelkemet, az is gyalázatomra válik. (12) Ha gyászruhába öltözöm, akkor példabeszédül vagyok nékik. (13) A kapuban ülők rólam szólanak, és a borozók rólam énekelnek. (14) Én pedig néked könyörgök, oh Uram; jókedvednek idején, oh Isten, a te kegyelmed sokaságához képest hallgass meg engem a te megszabadító hűségeddel. (15) Ments ki engem az iszapból, hogy el ne sülyedjek; hadd szabaduljak meg gyűlölőimtől és a feneketlen vizekből; (16) Hogy el ne borítson a vizek árja, és el ne nyeljen az örvény, és a veremnek szája be ne záruljon felettem! (17) Hallgass meg engem, Uram, mert jó a te kegyelmességed! A te irgalmasságodnak sokasága szerint tekints én reám; (18) És ne rejtsd el orczádat a te szolgádtól; mert szorongattatom nagyon: siess, hallgass meg engem! (19) Légy közel az én lelkemhez és váltsd meg azt; az én ellenségeimért szabadíts meg engem. (20) Te tudod az én gyalázatomat, szégyenemet és pirulásomat; jól ismered minden szorongatómat. (21) A gyalázat megtörte szívemet és beteggé lettem; várok vala részvétre, de hiába; vigasztalókra, de nem találék. (22) Sőt ételemben mérget adnak vala, és szomjúságomban eczettel itatnak vala engem. (23) Legyen az ő asztalok előttök tőrré, és a bátorságosoknak hálóvá. (24) Setétüljenek meg az ő szemeik, hogy ne lássanak; és az ő derekukat tedd mindenkorra roskataggá. (25) Öntsd ki a te haragodat reájok, és a te haragodnak búsulása érje utól őket. (26) Legyen az ő palotájok puszta, és az ő hajlékukban ne legyen lakos; (27) Mert a kit te megvertél, azt üldözik, és a tőled sujtottak fájdalmát szólják meg. (28) Szedd össze álnokságaikat, és a te igazságodra ne jussanak el. (29) Töröltessenek ki az élők könyvéből, és az igazak közé ne irattassanak. (30) Engem pedig, a ki nyomorult és szenvedő vagyok, emeljen fel, oh Isten, a te segedelmed! (31) Dicsérem az Istennek nevét énekkel, és magasztalom hálaadással. (32) És kedvesebb lesz az Úr előtt az ökörnél, a szarvas és hasadt körmű tuloknál. (33) Látják ezt majd a szenvedők és örülnek; ti Istent keresők, elevenedjék a ti szívetek! (34) Mert meghallgatja az Úr a szegényeket, és az ő foglyait nem veti meg. (35) Dicsérjék őt az egek és a föld; a tengerek és a mi csak mozog azokban! (36) Mert megtartja Isten a Siont, és megépíti Júdának városait; és ott lakoznak majd és bírni fogják azt. (37) És az ő szolgáinak maradékai öröklik azt, és abban laknak majd, a kik szeretik az ő nevét.
Zsoltár 70:1–6. Az éneklőmesternek, Dávidtól, emlékeztetésre. (2) Isten, az én szabadításomra, Uram, az én segítségemre siess! (3) Szégyenüljenek meg és piruljanak, a kik életemre törnek; riadjanak vissza és gyalázat érje őket, a kik bajomat kivánják. (4) Hátráljanak meg gyalázatosságuk miatt, a kik azt mondják nékem: Hehé, hehé! (5) Örülnek és örvendeznek majd benned mindazok, a kik keresnek tégedet, és ezt mondják majd szüntelen, a kik szeretik a te szabadításodat: Magasztaltassék fel az Isten! (6) Én pedig szegény és nyomorult vagyok: siess hozzám, oh Isten; segedelmem és szabadítóm vagy te Uram: ne késsél!
Zsoltár 71:1–24. Te benned bízom, Uram! Ne szégyenüljek meg soha. (2) A te igazságod szerint ments meg és szabadíts meg engem; hajtsd hozzám füledet és tarts meg engem. (3) Légy sziklaváram, a hova menekülhessek szüntelen; rendelkezzél megtartásom felől, mert kőszálam és erősségem vagy te. (4) Én Istenem, szabadíts meg engem a gonosznak kezéből; a hamisnak és kegyetlennek markából! (5) Mert te vagy az én reménységem, oh Uram, Istenem, én bizodalmam gyermekségemtől fogva! (6) Reád támaszkodom születésem óta; anyámnak méhéből te vontál ki engem; rólad szól az én dicséretem szüntelen. (7) Mintegy csudává lettem sokaknak; de te vagy az én erős bizodalmam. (8) Megtelik szájam dicséreteddel, minden napon a te dicsőségeddel. (9) Ne vess el engem az én vénségemnek idején; mikor elfogy az én erőm, ne hagyj el engem! (10) Mert felőlem szólanak elleneim, és a kik életemre törnek, együtt tanácskoznak, (11) Mondván: Az Isten elhagyta őt! Kergessétek és fogjátok meg, mert nincs, a ki megszabadítsa. (12) Oh Isten, ne távozzál el tőlem! Én Istenem, siess segítségemre! (13) Szégyenüljenek meg és enyészszenek el életemnek ellenségei; borítsa szégyen és gyalázat azokat, a kik vesztemre törnek! (14) Én pedig szüntelen reménylek, és szaporítom minden te dicséretedet. (15) Szájam beszéli a te igazságodat, minden nap a te szabadításodat, mert számát sem tudom. (16) Az Úr Istennek nagy tetteivel járok; csak a te igazságodról emlékezem! (17) Oh Isten, gyermekségemtől tanítottál engem; és mind mostanig hirdetem a te csudadolgaidat. (18) Vénségemig és megőszülésemig se hagyj el engem, oh Isten, hogy hirdessem a te karodat e nemzetségnek, és minden következendőnek a te nagy tetteidet. (19) Hisz a te igazságod, oh Isten, felhat az égig, mert nagyságos dolgokat cselekedtél; kicsoda hasonló te hozzád, oh Isten?! (20) A ki sok bajt és nyomorúságot éreztettél velünk, de ismét megelevenítesz, és a föld mélységéből ismét felhozol minket. (21) Megsokasítod az én nagyságomat; hozzám fordulsz és megvigasztalsz engem. (22) Én is tisztellek téged lanttal a te hűségedért, én Istenem! Éneklek néked hárfával, oh Izráelnek szentje! (23) Örvendeznek az én ajakim, hogy énekelhetek néked, és lelkem is, a melyet megváltottál. (24) Nyelvem is minden napon hirdeti a te igazságodat, mert megszégyenültek és gyalázattal illettettek, a kik vesztemre törnek.
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