BIBLIA-OLVASÓ KALAUZ 

1. év december 18.
Zsoltár 120:1–7. Grádicsok éneke. Nyomorúságomban az Úrhoz kiálték, és meghallgata engem. (2) Mentsd meg, Uram, lelkemet a hazug ajaktól és a csalárd nyelvtől! (3) Mit adjanak néked, vagy mit nyujtsanak néked, te csalárd nyelv?! (4) Vitéznek hegyes nyilait fenyőfa parázsával. (5) Jaj nékem, hogy Mésekben bujdosom és a Kédár sátrai közt lakom! (6) Sok ideje lakozik az én lelkem a békességnek gyűlölőivel! (7) Magam vagyok a békesség, de mihelyt megszólalok, ők viadalra készek.
Zsoltár 122:1–9. Grádicsok éneke, Dávidtól. Örvendezek, mikor mondják nékem: Menjünk el az Úr házába! (2) Ott álltak a mi lábaink a te kapuidban, oh Jeruzsálem! (3) Jeruzsálem, te szépen épült, mint a jól egybeszerkesztett város! (4) A hová feljárnak a nemzetségek, az Úrnak nemzetségei, bizonyságul Izráelnek, az Úr nevének tiszteletére. (5) Mert ott ülnek az ítélőszékek, Dávid házának székei. (6) Könyörögjetek Jeruzsálem békességéért; legyenek boldogok a téged szeretők! (7) Békesség legyen a te várfalaid között, csendesség a te palotáidban. (8) Atyámfiaiért és barátaimért hadd mondhassam: béke veled! (9) Az Úrnak, a mi Istenünknek házáért hadd kivánhassak jót tenéked!
Zsoltár 123:1–4. Grádicsok éneke. Hozzád emelem szemeimet, oh te egekben lakozó! (2) Ímé, mint a szolgák szemei uroknak kezére, mint a szolgalány szemei asszonya kezére: úgy néznek szemeink az Úrra, a mi Istenünkre, mígnem megkönyörül rajtunk! (3) Könyörülj rajtunk, Uram, könyörülj rajtunk! Mert igen elteltünk gyalázattal. (4) Lelkünk igen eltelt a gazdagok csúfolkodásával, és a kevélyek gyalázkodásával.
Zsoltár 124:1–8. Grádicsok éneke, Dávidtól. Ha nem az Úr az, a ki velünk volt, így szóljon Izráel, (2) Ha nem az Úr az, a ki velünk volt, mikor ránk támadtak az emberek: (3) Akkor elevenen nyeltek volna el minket, a mint felgerjedt haragjok ellenünk; (4) Akkor elborítottak volna minket a vizek, patak futott volna át felettünk; (5) Akkor átfutottak volna rajtunk a felbőszült vizek. (6) Áldott az Úr, a ki nem adott minket fogaik prédájául! (7) Lelkünk megszabadult, mint a madár, a madarásznak tőréből. A tőr elszakadt, mi pedig megszabadultunk. (8) A mi segítségünk az Úr nevében van, a ki teremtette az eget és földet.
Zsoltár 125:1–5. Grádicsok éneke. A kik bíznak az Úrban, olyanok, mint a Sion hegye, a mely meg nem inog, örökké megáll. (2) Jeruzsálemet hegyek veszik körül, az Úr pedig körülveszi az ő népét mostantól fogva mindörökké. (3) Mert nem pihen meg a gonoszság pálczája az igazak részén, hogy rosszra ne nyújtsák ki kezeiket az igazak. (4) Tégy jól, Uram, a jókkal, és a szívök szerint igazakkal! (5) A görbe utakra tévedezőket pedig ragadtassa el az Úr, együtt a gonosztevőkkel; békesség legyen Izráelen!
Zsoltár 128:1–6. Grádicsok éneke. Mind boldog az, a ki féli az Urat; a ki az ő útaiban jár! (2) Bizony, kezed munkáját eszed! Boldog vagy és jól van dolgod. (3) Feleséged, mint a termő szőlő házad belsejében; fiaid, mint az olajfacsemeték asztalod körül. (4) Ímé, így áldatik meg a férfiú, a ki féli az Urat! (5) Megáld téged az Úr a Sionról, hogy boldognak lássad Jeruzsálemet életednek minden idejében; (6) És meglássad fiaidnak fiait; békesség legyen Izráelen!
Zsoltár 129:1–8. Grádicsok éneke. Sokat szorongattak engem ifjúságom óta! mondja most Izráel. (2) Sokat szorongattak engem ifjúságom óta, még sem bírtak velem. (3) Szántók szántottak hátamon, hosszúra nyujtották barázdáikat. (4) Igaz az Úr! Elszaggatja a gonoszok kötelét. (5) Megszégyenülnek és hátraszorulnak mindazok, a kik gyűlölik a Siont. (6) Olyanok lesznek, mint a háztetőn a fű, a mely kiszárad, mielőtt letépnék. (7) A melyet sem arató nem szed markába, sem kévekötő az ölébe. (8) Az átutazók se mondják: Az Úr áldása rátok! Áldunk benneteket az Úrnak nevében!
Zsoltár 130:1–8. Grádicsok éneke. A mélységből kiáltok hozzád, Uram! (2) Uram, hallgasd meg az én szómat; legyenek füleid figyelmetesek könyörgő szavamra! (3) Ha a bűnöket számon tartod, Uram: Uram, kicsoda maradhat meg?! (4) Hiszen te nálad van a bocsánat, hogy féljenek téged! (5) Várom az Urat, várja az én lelkem, és bízom az ő igéretében. (6) Várja lelkem az Urat, jobban, mint az őrök a reggelt, az őrök a reggelt. (7) Bízzál Izráel az Úrban, mert az Úrnál van a kegyelem, és bőséges nála a szabadítás! (8) Meg is szabadítja ő Izráelt minden ő bűnéből.
Zsoltár 131:1–3. Grádicsok éneke; Dávidtól. Uram, nem fuvalkodott fel az én szívem, szemeim sem láttak magasra, és nem jártam nagy dolgok után, erőmet haladó csodadolgok után; (2) Sőt lecsendesítém és elnémítám lelkemet. A milyen az elválasztott gyermek az anyjánál; mint az elválasztott gyermek, olyan bennem az én lelkem. (3) Bízzál Izráel az Úrban mostantól fogva mindörökké!
Zsoltár 133:1–3. Grádicsok éneke Dávidtól. Ímé, mily jó és mily gyönyörűséges, a mikor együtt lakoznak az atyafiak! (2) Mint a drága olaj a fejen, a mely aláfoly a szakállon, az Áron szakállán; a mely lefoly köntöse prémjére; (3) Mint a Hermon harmatja, a mely leszáll Sion hegyeire. Csak oda küld áldást az Úr és életet örökké!
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